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سفر  به قلب ها تو می توانی
تو می توانی

سلام دوست خوبم 
دوست داری با هم به یک سفر هیجان انگیر برویم؟

با چی؟
 با قطار، اتوبوس، هواپیما ، یا ماشین شخصی. 

یا یک سفر خیلی راحت تر. به کجا؟
به قلب پدربزرگ، مادربزرگ، پدر، مادر، خواهر  و برادر. 

چه جوری؟
خُب معلوم است! با حرف های خیلی قشنگ! وقتی با واژه های قَشنگ و پرُ 

از مهربانی دیگران را صدا می کنیم، به قلب آن ها سفر می کنیم.
کلمه های پر از مهربانی مثل: »بابابزرگ مهربانم.« 

هربار که از کلمه ی قشنگی استفاده کردی و به قلب اطرافیان سفر کردی، 
یکی از بلیت ها را پر کن.
 سفر خوبی داشته باشی.

یکی از بلیت ها را ما برایت پرُ کرده ایم. شما هم سعی کن بقیّه  ی آ ن ها را 
پرُ کنی.

سفر اوّل
محل شروع: فکر من
کلمه یا جمله ی سفر: پدربزرگ مهربانم

مقصد: قلب پدربزرگ
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بابابزرگ
 مهربانم
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